Zutaten und Nahrwerte
Feinkost Gourmet Adventskalender

Tomaten Balsam Essig

Zutaten: konzentrierter Traubenmost,
Weinessig, natiirliches Tomatenaroma
0,597%.57% Séure.

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie.....ccvevveenenee. 1397 kJ, 328 kcal
L 0g

gesattigte Fettsduren 0g
Kohlenhydrate..........cccevvevnnee. 18,1 ¢

davon Zucker 18,18
EIWEIB ..o, 0g
SAZeviii e, 0,0/¢g

Bio Pasta Celebrazione

Lutaten: gelbe Geschenke 50 7%: Hart-
weizengrieB™, Wasser; Rote Geschenke
25 %: HartweizengrieB™, getrocknete
Tomaten™ 3 7, Wasser: Griine Geschenke
25 7%: HartweizengrieB”™, getrockneter

Spinat™ 1,5 7%, Wasser
Nahrwertangaben je 100 g
Energie......ccoveeevenene. 1516 kJ, 357 kcal
Fotte i, 1,6 ¢
davon gesattigte Fettsduren 0,4 g
Kohlenhydrate...........cccevvevrvennnee, 13 ¢
davon Zucker 3,9¢
EIWEIB .., 12 ¢
Ballaststoffe ........cccccoveviciiicrnnnne. 2,38
SAZeeeeeee e 0,01g

Aceite de oliva
virgin extra Rosmarin

Zutaten: natives Olivendl extra* 99 7%,
natiirliches Rosmarinaroma® 1 %

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie.....ccceveenee, 3710 kJ, 902 kcal
L 100 ¢

davon gesattigte Fettsduren 16 g
Kohlenhydrate .........ccccceveevivvennnnee. 0g

davon Zucker 0g
EIWEIB ..o, 0g
SAZeviie 0g

*aus kontrolliert
biologischem Anbau

Winter Bruschetta Dip

Lutaten: Tomatenchips (Tomaten, Mais-
starke), Pflaumenflocken (Pflaumendick-
mus, Maisstérke), Thymian, Meersalz,
Orangenschalen, Zucker, Ingwer, Zimt,
Rosmarin, Orangendl, Anis, Nelken, Pi-
ment, Fenchel, Macis, Vanille

Nahrwertangaben je 100 g

Energie......ccoveeevenee. 1314 kJ, 314 kcal
Fotte e, 29¢
davon gesattigte Fettsduren 0,7 g
Kohlenhydrate.........c.ccevevrrennnne, 26 ¢
davon Zucker 38 g
EIWEIB e 1,6¢
SAZuvieie e, 1,18
Fruchtaufstrich

Erdbeere & Champagner

Zutaten: Erdbeeren Mara des hois 68 7%,
Rohrzucker, Champagner 3 %, Gelier-
mittel: Pektine; Zitronensaftkonzentrat

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.....ccoveeevveennne. 911 kJ, 213 keal
et e, <0,98

davon gesattigte Fettsduren <0,9¢
Kohlenhydrate...........occcevvveevvrnnene. 02 g

davon Zucker 02 g
EIWEIB ..o 0,98
Y. 12 0,03¢

Bio Olivenol mit Zitrone

Zutaten: Natives Olivendl extra aus
Italien™ 98 %, natiirliches Zitronen-
aroma* 2 7,

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie....ccceeeeeneee, 3389 kJ, 824 kcal
Pt 91,6 ¢

davon geséttigte Fettsauren 14,9 ¢
Kohlenhydrate...........ococevvveeeveennnnne 0g

davon Zucker 0g
EIWEIB ..o, 0g
SAZevieeie 0g

Gourmet
Triiffel Mayonnaise

Lutaten: Rapsol, weiBes Triiffeldl mit
natiirlichem Aroma 7 7%, Wasser, Essig,
Eigelb, Zucker, Salz, Senfsamen,
schwarzer Pfeffer, modifizierte Stérke,
Krauter, Gewiirze, Xanthan, natiirliches
Aroma

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie......cccveeenee. 2625 kJ, 634 kcal
et 68,2 ¢

davon gesattigte Fettsduren 5,6 ¢
Kohlenhydrate..........cccovvveeereenennne, 38

davon Zucker 2,1g
EIWEIB ..o 1,2¢
Y. | 2 0,84 g

Essigspezialitat Dattel

Lutaten: gekochter Traubenmost,
Weinessig, Dattelsaftkonzentrat 3 7.
Saure 5 %. Enthalt Sulfite.

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie.....ccccevevenennee. 1220 kJ, 287 kcal
FOtte i 0g
Kohlenhydrate...........cccevevennnene. 6/,/8

davon Zucker 6/,/¢
EIWEIB ..o, 0,6¢
SAZ.viieice e, 0,09¢

Olivenol nativ extra
Weifler Triiffel

Zutaten: Olivendl nativ extra (erste Giite-
klasse), WeiBer Triiffelaroma

Néhrwertangaben je 100 ml

Energie.....ccceveeneee. 3389 kJ, 824 kcal
T 91,6 ¢
davon gesattigte Fettsduren 12,8 g
davon einfach ungeséttigt 10,98
davon mehrfach ungesattigt 8,3 ¢
Kohlenhydrate........ccoeeevvevireceennee. 0g
EIWEIB ..o, 0g
SAZeviieee 0g

Weifle Triiffel Sauce

Zutaten: WeiBer Balsamico Essig (enthélt
Sulfite), Sonnenblumendl, Senf (Wasser,
Senfsamen, Salz, Gewiirze, natiirliches
Krauteraroma), Zucker, Triiffeldl (Extra
natives Olivendl aus Italien, natiirliches
Aroma aus weiBen Triiffeln) 4 %, Ver-
dickungsmittel: Xanthan, Guarkernmehl;
schwarzer Pfeffer

Néhrwertangaben je 100 g

Energie.....ceevvenee. 1727 kJ, 415 kcal
Fott. s 34,7 ¢

davon gesattigte Fettsduren 3,3 ¢
Kohlenhydrate...........ccccevvvennnee. 23,1¢

davon Zucker 22 ¢
EIWEIB ..o 1,4¢
SAZ.eeeeeeeeeeeeee e, 0,/¢

Bio Gewiirzzubereitung
Gemiise Topping

Lutaten: Rotweinsalz Wiirzmischung™
(Salzflocken, Rotwein™), Zwiebel™, Peter-
silie*, Hibiskusbliiten®, Orangenschalen®,
Hagebutte™, Koriander™, Kurkuma™, Knob-
lauch™, Kerbel™, Fenchel®, Pfeffer griin*

Pesto Limone

Zutaten: Olivendl 60 7%, Basilikum-
konzentrat 19 7, Cashewniisse, Salz,
Hart- und Parmesankase (Milch, Salz,
Lab), Zitronenschale 1,5 %, Fruktose,
Weinessig, Knoblauch, natiirliches
Zitronenaroma 0,4 7, Pinienkerne,
Saureregulator: Zitronensdure, Milchsaure

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.......cccveveee. 2715 kJ, 649 kcal
Fotte s b/ g

davon gesattigte Fettsduren 11¢
Kohlenhydrate...........ccceeeervenenne., 44 ¢

davon Zucker 1,6 ¢
EIWEIB ..o, 3,4¢
SAZ.viiieee e, 3,98
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Zutaten und Nahrwerte
Feinkost Gourmet Adventskalender

Bio Dip Café de Paris

Zutaten: Knoblauch™, Rohrzucker”, Salz,
Chilis*, Kurkuma™, Schnittlauch™,
Paprika™, Pfeffer®, Koriander™, Estragon®,
Rosmarin*, Petersilie™, Sellerie™,
Oregano™, Zitronenschalen®, Thymian®,
Salbei™, Rapsol*

Nahrwertangaben je 100 g
Energie.....cccoveeevnee. 1310 kJ, 313 kcal
FOtte i, 4,0¢
davon gesattigte Fettsduren 0,8 g
Kohlenhydrate...........ccevevrvennnee, 02 g
davon Zucker 368
EIWEIB ., 11g
Y. | 2 12 ¢

Gefligel Bio Gewiirz

Zutaten: Fleur de Sel 27 7, Zwiebel*,
Rauchsalz (Salz, Buchenrauch) 15 7,
Tomaten™, Knoblauch gerduchert™
(Knoblauch™, Buchenrauch), Petersilie™,
Kurkuma™, Muskatnuss™, Piment™,
Koriander™, Pfeffer*, Thymian™

Pesto Rosso Tartufo

Zutaten: Sonnenblumendl, sonnengetrock-

nete Tomaten 19 7%, Tomatenfruchtfleisch,
Tomatenmark, Basilikumkonzentrat 4 7,
Hart- und Parmesankase (Milch,

Salz, Lab), Salz, Triiffel 1 % (Tuber
Aestivum vitt), Aroma, Knoblauch, Séure-
regulatoren: Zitronensaure, Milchséure

Nahrwertangaben je 100 g
ENergie....covcevenee, 1350 kJ, 327 kcal
Fett. i, 30¢g
davon gesattigte Fettsduren 3,7 ¢
Kohlenhydrate........ccoocevveeeiseennnes 10 ¢
davon Zucker 4,2 ¢
EIWEIB ..o 3,1¢
SAZevieeeee e, 3,0¢

*aus kontrolliert
biologischem Anbau

Confit Feige & Walnuss

Lutaten: Feigen 51 %, Fruktose, Rohr-
zucker, WeiBwein aus dem Pays d‘Oc,
Walniisse 1,7 7%, Geliermittel: Pektine;
[itronensaftkonzentrat

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.....coveeevvenene. 930 kJ, 219 kcal
et e, 1,4 ¢

davon gesattigte Fettsduren  0,1g
Kohlenhydrate..........cccceveeerrinnene. 20 g

davon Zucker 20 g
EIWEIB ..o 1g
Y. | 2 0,02 ¢

Artischocken Knoblauch
Creme

Zutaten: Artischocken 60 %, Sonnen-
blumenol, Knoblauch 6 %, Salz,
Saureregulator: Zitronenséure

Néhrwertangaben je 100 g

Energie....ccceevvenneee, 1287 kJ, 312 kcal
Fott. i, 3l g

davon gesattigte Fettsduren 3,6 ¢
Kohlenhydrate.........cccovvevrvenennee. 41¢g

davon Zucker 0,3¢
EIWEIB ..o 2,18
SAUZ.eeeeeeeeeee e, 1,2 ¢

Bio Tellicherry Pfeffer
Lutaten: indischer Tellicherry Pfeffer™

Gewiirzmischung
Chimichurri

Lutaten: Zwiebeln, Pieffer, Petersilie,
Salz, Knoblauch, Oregano, Paprika, Roh-
Rohrzucker

Bio Syrah Rotweinsalz

Zutaten: Salzflocken 98 %,
Syrah Rotwein* 2 %

Essigspezialitat Limoncino

Zutaten: konzentrierter Traubenmost,
Weinessig, natiirliches Zitronenaroma,
Extrakt aus frischen Zitronenschalen,
Zitronenpektin. Enthalt Sulfite.

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie....ccccveecuernenne. 808 kJ 190 kcal
Fott. i 0g

davon gesattigte Fettsduren 0g
Kohlenhydrate..........cccovveevivvennene 45 g

davon Zucker 45 ¢
EIWEIB ..o 0g
SAZeeieiee e, 0g

Fruchtaufstrich Schwarz-
kirsche & Gliihwein

Zutaten: Schwarzkirschen 51 7%, Rohr-
zucker, Rotwein 36 7 (enthlt Sulfite),
[itronensaftkonzentrat, Geliermittel:
Pektin; Gewiirze, gemahlene Madagaskar
Vanilleschoten

Nahrwertangaben je 100 g

Energie.....ccveeevveeennne. 942 kJ, 222 kcal
et e, <098
davon gesattigte Fettsduren  <0,1g
Kohlenhydrate..........cccovveevvvvennene 2l g
davon Zucker 22 ¢
EIWEIB ..o 0,98
Y. 12 0,04¢
Gewlirzzubereitung

Kurbis und Zucchini

Lutaten: Meersalz, Roh-Rohrzucker,
[wiebeln, Tomaten, Liebstockel, Kurkuma,
Mangoflocken, Sellerie, Zitronenpulver
(Zitronensaftkonzentrat, Maisstérke,
Zucker), Pastinaken, Koriander, Kumin,
Estragon, Senfsaat, Bockshornkleesaat,
Chilis, Salz, Knoblauch

Bio Avocado Topping

Zutaten: Indische Sonnenflocken (Salz),
Tomaten™, Paprika™, Schwarzkiimmel®,
Knoblauch™, Zwiebeln*, Pfeffer™, Chili*
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