
Zutaten nach Türchen: 1. Snack auf Quinoabasis mit Sauerrahm-Schnittlauch-Geschmack (22 g) [Quinoa-Mehl (29%), Maismehl, Reismehl, Mais-
stärke, Linsenmehl, Erbsenmehl, Rapsöl, Sauerrahm und Schnittlauchgewürz (7%) (Reismehl, Zwiebelpulver, Zucker, Salz, Hefeextraktpulver, natür-
liches Aroma, Knoblauchpulver, Kräuter (Schnittlauch), Zitronensäure), Zucker, Salz]; 2. Soft Cleansing Milk (15 ml) [AQUA, PENTYLENE GLYCOL, 
GLYCERIN, ETHYLHEXYL STEARATE, CETEARYL ALCOHOL, GLYCERYL STEARATE CITRATE, GLYCERYL STEARATE SE, COCO-GLUCOSIDE, GLY-
COLIPIDS, GALACTOARABINAN, SUCROSE STEARATE, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, TOCOPHERYL ACETATE, XANT-
HAN GUM, LACTIC ACID, TOCOPHEROL, PARFUM, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, ALOE BARBADENSIS LEAF JUICE POWDER, 
SODIUM BENZOATE, SODIUM HYALURONATE, LIMONE, LINALOOL]; 3. Bündner Nusstörtli (19 g) [Buttermürbteig (Weizenmehl, Schweizer Butter 
(19,5%), Zucker, Vollei, Wasser, Haselnüsse, Zimt (0,7%), Backtriebmittel (Natriumcarbonat, Diphosphate, Ammoniumcarbonat), Vanillinzucker, Spei-
sesalz, natürliches Zitronenaroma, Vanilleschoten), Karamellfüllung (49%) (Walnüsse  (22%), Vollrahm, Zucker, Schweizer Bergbienenhonig (5,5%), 
Glucosesirup)]; 4. Bio Fruchtkonfekt auf Dattelbasis mit Kokosnuss (24 g) [Datteln* (55%), Kokosnuss* (16%), glutenfreie Haferflocken*, Kakaopulver*, 
Agavendicksaft*, Kakaobutter*, natürliches Vanillearoma]; 5. Duftkerze Dresden (180 g); 6. Zuckerstreusel-Mix mit Schokoladen- und Knusperkugeln 
(55 g) [Zucker, Weizenstärke, Traubenzucker, Kartoffelstärke, Glukosesirup, Sonnenblumenöl, Reismehl, Pflanzenöl (Kokos), Milchschokolade (Zucker, 
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Sojalecithin, natürliches Vanillearoma), Keksfüllung (11%) (Reismehl, Weizenmehl, Zucker, Weizenmalz-
mehl, Weizengluten, Salz), Stabilisator: Gummi Arabicum, Zuckerester von Speisefettsäuren; Kakaobutter, Stärke (Reis/Mais), natürliches Vanille-
aroma, Farbstoffe: E101, E120, E131, E133, E141, E160a, E171, E172, E174; Stabilisator: E460(i), E464; Emulgator: E472a; Gelatine (Fisch), Überzugsmittel: 
Schellack, Bienenwachs, Carnaubawachs]; 7. Bio-Ingwergetränk mit Ingwerstückchen (60 ml) [Wasser, Ingwerstückchen* (17%), Agavendicksaft*, 
Zitronensaftkonzentrat*, Kartoffelstärke*, Pfeilwurzelstärke*, Geliermittel (Agar-Agar*, Pektin), Salz]; 8. Riegel aus Haferflocken mit Apfelstücken 
und Rosinen (80 g) [Haferflocken (49%), Süßungsmittel (Sorbitol), Margarine (Pflanzenöle (Palm- und Sonnenblumenöl), Salz, Wasser), getrocknete 
Äpfel (4%), Rosinen (3%) (Rosinen, Konservierungsmittel (SO2 (2000 ppm))), Zimtpulver, Zitronensäure, Feuchthaltemittel (pflanzliches Glycerin), 
Salz, Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Aromen]; 9. Zweiteiliges Schmuckset; 10. Rohkost Frucht- und Nussriegel mit Datteln und Cashews 
(35 g) [Datteln entsteint (51%), Cashews (49%)]; 11. Backmischung Lebkuchen (100 g) [Reismehl*, Buchweizenvollkornmehl* (24%), Kokosblütenzu-
cker* (14%), Tapiokastärke*, Aprikose* (7%), Kakao, Lebkuchen-Gewürzmischung* (Zimt* (0,6%), Muskat*, Nelke*, Kardamom*, Piement*, Macis*, 
Ingwer*), Backpulver (Backtriebmittel (Natriumhydrogencarbonat), Säuerungsmittel (Monokaliumtartrat (Weinstein)) Maisstärke*) Verdickungsmittel 
(Guarkernmehl*), Meersalz]; 12. Grundmischung zur Zubereitung eines Haferbreis mit Früchten und Mandeln (45 g) [Vollkorn-Haferschrot gluten-
frei* (59,5%), Feigen geschnitten* (8%) (Feigen* (97%), Reismehl*), Apfelwürfel* (8%), Dattelgranulat* (8%) (Dattelsaftkonzentrat* (60%), Reismehl*), 
Sultaninen* (6%) (Sultaninen* (99,5%), Sonnenblumenöl*), Mandeln geröstet und gehackt* (5,5%), Apfelflocken* (5%) (Apfelmark*, Reismehl*, Ap-
felsaftkonzentrat*)]; 13. Fruchtaufstrich (110 g) [Sauerkirsche (45%), Apfel (25%), Zucker, Zitronensaft, Spekulatiusgewürz, Geliermittel (Pektin)]; 14. 
Anhänger-Set “Herz”, 8er inkl. 4,8m Kordel (10 g); 15. Bio Tomaten Gemüse Sauce (250 g) [Passierte Tomaten* (35%), Karotte* (13%), Zwiebel* (10%), 
rote Paprika* (10%), Sellerie* (9,5%), Süßkartoffel* (8%), Zucchini* (5%), Apfelpüree*, Reisgrieß*, Rapsöl* (2%), Kräuter* (Petersilie, Basilikum, Oregano, 
Rosmarin), Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Knoblauch*, Pfeffer*]; 16. Dattelfrucht-Würfel mit Nüssen (55 g) [Datteln (50,1%), Kokosblütennektar, 
Cashewmus, getrocknetes Apfelpulver (9,9%), geröstete Cashewnüsse, Pekannüsse, Walnüsse (3%), Erbsenproteinpulver, Zimt (1,5%), Salz]; 17. Por-
zellan Schälchen (106 g); 18. Veganer glutenfreier Cookie Kokosnuss & Orange (50 g) [Glutenfreie Haferflocken* (25,9%), Kokosstückchen* (23%), 
Cashewkerne*, Agavensirup*, Schokoladenstückchen* (Kakaomasse*, Kokoszucker*, Kakaobutter* (mindestens 67% Kakao)), Kokosnuss Butter*, 
Vanille*, Orangen Öl* (0,06%), Jodiertes Salz]; 19. Erdnüsse mit Salz (35 g) [Erdnüsse* (97,8%), Salz (1,2%), Sonnenblumenöl* (1%)]; 20. Mahlzeitersatz 
für eine gewichtskontrollierende Ernährung mit Mango-Passionsfrucht-Geschmack und Süßungsmittel (30 g) [Molkeneiweiß-Konzentrat, modifi-
zierte Kartoffelstärke, Sojaeiweiß-Isolat, Inulin, Ballaststoff NUTRIOSE®, Flohsamenschalen (1,7%), Kaliumphosphat, Säuerungsmittel (Citronensäure, 
L(+)-Weinsäure; Magnesiumhydroxid), Aroma, Speisesalz, Cholin, Natrium-Hyaluronat, Eisendiphosphat, Süßungsmittel (Sucralose), L-Ascorbinsäure, 
Verdickungsmittel (Natriumcarboxymethylcellulose), Zinkoxid, Nicotinamid, Mangan(II)-sulfat, D-alpha-Tocopherylacetat, Calcium-D-pantothenat, 
Antioxidationsmittel (DL-alpha-Tocopherol), Kupfercarbonat, Farbstoff (Beta-Carotin), Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Trennmittel (Silici-
umdioxid), Retinylacetat, Riboflavin, Pteroylmonoglutaminsäure, Phyllochinon, Kaliumjodid, Natriumselenit, D-Biotin, Cholecalciferol, Methylcobala-
min]; 21. Frucht-Nuss-Riegel (40 g) [getrocknete Datteln*, getrocknete Sauerkirschen*, Mandeln*, Cashews*]; 22. Daily Moisturizing Face Cream 
(15 ml) [AQUA, CETYL ALCOHOL, ETHYLHEXYL STEARATE, PENTYLENE GLYCOL, COCONUT ALKANES OCTYLDODECANOL, CAPRYLIC/CAPRIC 
TRIGLYCERIDE, GLYCERIN, GLYCERYL STEARATE, GALACTOARABINAN, SODIUM STEAROYL GLUTAMATE, RIBES NIGRUM (BLACK CURRANT) 
SEED OIL, SODIUM HYALURONATE, XANTHAN GUM, COCO-CAPRYLATE/CAPRATE, PARFUM, OPUNTIA FICUS-INDICA STEM EXTRACT, PALMI-
TIC ACID, STEARIC ACID, TOCOPHERYL ACETATE, LACTIC ACID, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL UNSAPONIFIABLES, LIMONE, 
LINALOOL, DISODIUM PHOSPHATE, CARDIOSPERMUM HALICACABUM FLOWER/LEAF/VINE EXTRACT, HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) 
SEE OIL, ROSMARINUS OFFICNALIS (ROSEMARY) LEAF EXTRACT, TOCOPHEROL, GERANIOL]; 23. Paste aus Kalamata-Oliven (180 g) [Kalamata 
Oliven* (95%), Meersalz, Rotweinessig* (enthält Sulfite), natives Olivenöl extra* (0,25%), Knoblauch*, Oregano*]; 24. Erdnussmus mit Erdnussstück-
chen (250 g) [Geröstete Hi-Oleic Erdnüsse (99%), Meersalz (1%)].

*aus biologischem Anbau

Hinweis: Der Kalender sollte trocken und vor Wärme geschützt aufbewahrt werden.
 
Mindestens haltbar bis: 09.04.2022

Foodist GmbH, Conventstraße 8-10, 22089 Hamburg

Nettofüllmenge: 1785,3 g

Adventskalender mit einer Komposition aus Süßspeisen, Feinkostprodukten, 
Beautyprodukten und hochwertigen Dekoaccessoires.

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie 1164 kJ/277 kcal

Fett 12,9 g

davon gesättigte Fettsäuren 3,7 g

Kohlenhydrate 31,7 g

davon Zucker 16,8 g

Eiweiß 7,9 g

Salz 0,4 g4 260453 716927


